REDES- 411 Por fin sabemos de dénde venimos Nicholas Wade

Maya Busqué

Eduard Punset:

Esta historia empez0, tal vez, hace 5 millones de afios... la modernidad
arranco hace 72.000 afos... € tramo evolutivo es muy largo. Te apasiona
esta historia, ¢verdad?

Nicholas Wade:
Si, sin duda. Me encanta la ciencia y me encanta el pasado; esta historia

combina ambas cosas.

Eduard Punset:
¢Cudl es tu impresion, tu sensacion, a analizar la metamorfosis que
experimentamos de simios a humanos? ¢Hemos mantenido muchas cosas

de los simios, 0 somos muy distintos?

Nicholas Wade:

Me parece que hemos conservado muchas cosas de los ssimios. Esto queda
patente en € ADN: el 99% de nuestro ADN es idéntico. Ademas, nuestra
conducta también es muy similar: somos muy sociables, muy territoriales,

y peleamos por defender €l territorio.

Eduard Punset:

No solo peleamos. En cualquier caso, la gran novedad de este andlisis de la
transformacion de simios a humanos es gque, por primera vez, por |lo menos
para € publico general, utilizas ed ADN, e ADN mitocondrial y el
cromosoma 'Y, para explicar cosas gue carecian de una explicacion sencilla
hasta ahora.

Nicholas Wade;
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Si...

Eduard Punset:

iEso es fantastico! La agresividad es probablemente uno de los aspectos
gue surgen primero... nuestros antepasados eran terriblemente agresivos,
cverdad?

Nicholas Wade:

Si, eso creo. Me parece gue |0s arquedlogos han pacificado e pasado, han
intentado que el pasado pareciera mas pacifico de lo que fue realmente,
iporque no querian justificar la guerral Pero no han sido fieles alos hechos,
porque... jexisten tantismas pruebas de que las sociedades primitivas

pel eaban continuamente!

Eduard Punset:
Y...

Nicholas Wade;

Mucho menos que nosotros.

Eduard Punset:

Muchos menos que nosotros ahora. Pero habia mucho canibalismo,
matanzas de nifios... jes una imagen terrible! Pensemos por gjemplo en la
guerra con los Neandertales, que durd... ¢cuanto? ¢12.000 afios antes de

gue los elimindramos?

Nicholas Wade:
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iExacto! Creo gue la exterminacion era una practica habitual. Cuando las
sociedades primitivas se enzarzaban en una guerra, no hacian prisioneros,
salvo para traerlos luego a casa, cebarlos, y comérselos luego. Era una

guerra hasta la muerte.

Eduard Punset:

En un momento concreto (tU me dirés cuando) € ser humano dejé de estar
cubierto de pelo, a diferencia de los chimpancés, y no fue hasta entonces
cuando empezd a pensar en la migracion. ¢Pero por qué perdimos el pelo

corporal, acaso fue una mutacion genética?

Nicholas Wade:

Si, asi fue. Se puede estudiar genéticamente el origen de eso. Sucedi6 hace
aproximadamente 1,7 millones de afos, cuando estabamos en plena
transicion de una criatura simiesca que todavia vivia en los arboles a una
criatura mas parecida a un humano, que ya habia abandonado los érboles,
pasaba su tiempo en el suelo, y empezaba a migrar a nuevos territorios,
lgjos de la selva. Migraba hacia la sabana, hacia los prados, donde hacia
calor. Cuando € clima es muy célido, hay que encontrar la manera de
reducir la temperatura corpora, y la solucion fue perder € pelo del

cuerpo...

Eduard Punset:
iPerder e pelo!

Nicholas Wade:

...y empezar asudar. Sudar es una manera muy eficaz de reducir el calor.

Pégina3de3



REDES- 411 Por fin sabemos de dénde venimos Nicholas Wade

Maya Busqué

Eduard Punset:
Es increible, y sin duda uno de los méritos de tu investigacion radica en

demostrar € papel de la genética, la importancia de los genes en la
evolucion. Afirmas que hemos descubierto, probablemente, un gen del
lenguale, e FOXP2, si no recuerdo mal. ¢Es posible? Por supuesto Pinker y
otros expertos afirmaron hace mucho que la capacidad linglistica es innata
porque, si no fuera asi, los nifios no podrian aprender a hablar en solo 3
anos. Pero es formidable pensar que incluso el habla tiene que ver con la

genética.

Nicholas Wade:

Si. Creo que fue Noam Chomsky e que afirmo que la facultad del lenguaje
debe ser innata. Lo llamo6 Gramatica Universal. El motivo es el que acabas
decir, que €l lenguge es tan complicado que no tiene sentido esperar que
un nifio aprenda las reglas de la sintaxis, cuya complejidad es enorme...
seguramente tenemos esas reglas ya integradas. De hecho, se trata de uno
de esos programas genéticos que se desarrolla a una edad determinada,
cuando € nifio empieza a aprender € idioma que lo rodea. jAsi que esta
facultad, la del lenguaje, es bastante complea Probablemente fue
fraguadndose con €l tiempo. Se necesitan muchos genes para establecer los

circuitos neurales necesarios para aprender el lenguaje.

Eduard Punset:

S esto es verdad, probablemente, en €l antiguo debate sobre s los
neandertal es podian hablar o no, tu respuesta seria que si; que ya entonces,
hace 50.000 afios, probablemente hablaban.

Nicholas Wade:
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Bueno, los neandertales se separaron de nosotros antes, seguramente hace
unos 500.000 afios, antes de que el gen FOXP2 asumiera sus funciones en
los humanos; asi que, o bien los neandertales no hablaban como nosotros, o
bien desarrollaron independientemente un cambio en e gen FOXP2. Es
uno de los proyectos que aborda Svante Padbo, en Leipzig. Padbo quiere
secuenciar el genoma de los neandertales... y espera encontrar el gen
FOXP2 de los neandertales.

Eduard Punset:
El equivalente.

Nicholas Wade:

Si. Eso nos diras hablaban o no.

Eduard Punset:
Desde siempre, cuando la gente me dice: «el lenguaje es muy importante
para entendernos unos a otros», yo suelo responder: «jy para confundir a

|os demas! »

Nicholas Wade:
Si, jpor supuesto!

Eduard Punset:

j Para enganarnos unos a otros!

Nicholas Wade:
Ese es el objetivo, porque si & Unico proposito fuera la comunicacion, €

lenguaje habria permanecido inmutable, y todos hablariamos e mismo
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idioma. Pero como estdbamos sumidos en tantas peleas, e lenguaje fue una
manera de reconocer a los foraneos, |os intrusos... por eso tenemos tantos
diaectos, y antes de que vigdramos todos tanto, era facil decir, solamente
con €l diaecto de aguien (jsin duda era asi en Inglaterral) a qué distancia
estaba €l pueblo del que venia esa persona. Seguramente en Espafnia pasaba
lo mismo: a partir de un dialecto se podia decir con precision de donde

venia cada persona.

Eduard Punset:
Si.

Nicholas Wade:

Por eso la evolucion disefio e lenguagje para que cambiara con facilidad,

paralograr muchos dialectos.
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Eduard Punset:
Algo que nunca se menciona es gque este cambio radical, este cambio tan

fantastico hacia una sociedad més sedentaria que sabe como domesticar y
cultivar especies, probablemente también cambio |os sentimientos entre las
personas. Entre hombres y hombres, y también entre hombres y mujeres.

¢Qué opinas de la paradoja del amor en esta sociedad sedentaria?

Nicholas Wade:

Bueno, aqui hay dos cosas: por un lado |a confianza 'y, por otro lado, €l
amor, y ambas tienen respuestas distintas. El nivel de confianza que impera
en nuestras sociedades es bastante extraordinario, Si nos paramos a pensarlo.
iSomos el unico animal capaz de confiar en un completo desconocido, de

degjar a nuestros hijos a cuidado de completos desconocidos durante el dial

Eduard Punset:
iEs verdad!

Nicholas Wade:

Muchas veces |o damos por sentado, jpero nunca antes habia pasado! En
una ciudad como Manhattan, con 2 millones de personas, caminas por la
calle y generdmente confias en la gente con la que tienes agun
intercambio. Creo que se haido desarrollando gradualmente, con € tiempo;
probablemente el grado de confianza era bastante bajo hace 50.000 afios en
la poblacion de nuestros antepasados, y ha ido aumentando paul atinamente,
con las primeras sociedades sedentarias, y aumento todavia mas con las

grandes ciudades que empezaron a surgir hace 5.000 afios.
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Pero para el amor hay que remontarse mas atras. Nuestra sociedad se basa
en lo que los antropdélogos denominan «el vinculo de parga», € que se
establece entre un hombre y una mujer, 0 a menudo entre un hombre y dos
o tres (0 varias) mujeres. Sin embargo, esta situacién es muy poco
frecuente entre los primates. Los chimpancés tienen una jerarquia de
machos, y unajerarquia de hembras, bastante diferenciadas. Pasan la mayor

parte del dia separados...

Eduard Punset:

Sin hacerse caso

Nicholas Wade:

Sin hacerse ni caso. Se juntan para aparearse, y luego lahembra cuida alas
crias. EI macho no defiende ala hembra ni a su descendencia directamente,
sino que defiende un territorio global con todas las hembras que haya
dentro. No existe una relacion individual entre los machos y las hembras.
En agin punto de nuestra evolucion, esto cambid. Las pruebas
arqueol 6gicas sugieren que probablemente fuera hace 1,7 millones de afios;
y que la relacion cambi6 por e aumento del tamario cerebral. Hace 1,7
millones de afios, en la época del Homo Erectus, empezaron a nacer bebés
de Homo Erectus cuyo cerebro todavia debia crecer mucho; bebés que, por
tanto, dependian mucho de la madre. Eso hizo que las madres necesitaran
una proteccion directa de un tnico hombre. Y los hombres se dieron cuenta
de que tenian que atender a la madre y a su prole s querian que sus
descendientes sobrevivieran. Los arquedlogos creen que fue sobre esa
época cuando tuvo lugar esta transicion profunda que pasd de una jerarquia
masculina y femenina separada a un vinculo de pargja entre el hombrey la

mujer.
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Eduard Punset:
Al pensar en el futuro, dices que a menudo creemos que las personas del
futuro se pareceran mucho a nosotros. Pero tu crees que lo Unico seguro es

gue las personas seran muy diferentes. ¢COmo seremos?

Nicholas Wade:

Es dificil entrar en detalles, pero [o Unico que podemos decir con certeza es
gue la evolucidon continuard, y el motor que impulsa la evolucion es la
mutacion. La mutacion se produce continuamente. Por lo tanto, es
imposible que sigamos igual, jel proceso de mutacion estd cambiando
nuestro genomal Y nuestro genoma respondera a cualquier entorno en el
gue estemos. Muchos pensaran: «pero nuestro entorno ahora es estable,
estamos cobijados, tenemos comida, jno estamos bajo tanta presion!». Pero
hay egemplos como la tolerancia a la lactosa que nos demuestran lo
contrario. Nuestra cultura es nuestro entorno y, si cambia nuestra cultura,
respondemos a ese cambio. Una posibilidad es que la cultura se vuelva mas
y més complga... ati y ami, por ggemplo, quiza nos cueste utilizar todos
los nuevos chismes que van saliendo: el teléfono movil, e ordenador, los
dispositivos de interconexion... pero para nuestros hijos es féacil, les sae
con naturalidad.

Eduard Punset:
Si.

Nicholas Wade:
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Y s esto continla durante varias generaciones, quiza la gente se vuelva
mas inteligente en ese sentido, porgque nuestra cultura requerira, o premiara,
alas personas con més capacidad para entender |as nuevas tecnol ogias.

¢Quién sabe? Quiza lleguemos a colonizar Marte; seria un entorno muy
interesante. Y, por supuesto, una colonia en Marte evolucionaria de un
modo bastante independiente... se adaptaria a clima marciano. El material
del que estamos hechos cambia con facilidad, y tiene un enorme potencial
incorporado: cambiara para responder a cualquier circunstancia. Asi gue no

cabe duda de que seremos diferentes en el futuro.
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